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Vorwort 
 
 
Die kosmetischen Präparate der Hautpflegeserie Liebermann wurden unter 

Berücksichtigung der neuesten dermatologischen Erkenntnisse entwickelt.  

Sie enthalten in erster Linie natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, v.a. naturreine 

Pflanzenöle und -extrakte. Bei der Herstellung wird strikt darauf geachtet, nur 

hochwertige Ausgangsstoffe mit zertifizierter Qualität zu verwenden. 

Die kosmetischen Präparate zeichnen sich daher durch sehr gute Verträglichkeit 

und angenehmes Hautgefühl aus. 

 

Den meisten Rezepturen liegt der Emulsionstyp W/O (Wasser-in-Öl) zugrunde, wie 

er auch in der menschlichen Haut natürlich vorkommt. Alle Präparate ziehen rasch 

in die Haut ein, ohne einen unerwünschten fetten oder klebrigen Film zu 

hinterlassen. 

 

Als O/W (Öl-in-Wasser)-Emulsion sind vor allem diejenigen Präparate konzipiert, 

die nach der Anwendung wieder abgewaschen werden sollen, wie die Produkte für 

die Hautreinigung sowie die Vitamin Aufbaumaske.  

 

Wir achten darauf, das als Konservierungsmittel, soweit ein solches erforderlich ist, 

gutverträgliche Substanzen eingesetzt werden. In nahezu allen Produkten wird ein 

naturidentisches, ECOCERT-zertifiziertes Konservierungsmittelsystem verwendet, 

das den Anforderungen für natürliche kosmetische Produkte entspricht. 

 

Übrigens: Wir führen keine Tierversuche durch! Unsere Kosmetika werden auf 

freiwilliger Basis durch Testpersonen erprobt. 



Junge Haut 
 
Feuchtigkeitscreme Tag 

sorgt für eine aktive Pflege, spendet junger Haut die 
notwendige Feuchtigkeit und hilft sie vor dem Austrocknen 
zu bewahren. Regelmäßiges morgendliches Auftragen auf 
Gesicht und Dekolleté wirkt dem vorzeitigen Altern der Haut 
entgegen. Diese leichte Wasser-in-Öl-Emulsion hat einen 
geringen Fettgehalt und enthält natürliche 
Feuchtigkeitsfaktoren (NMF), wie z.B. im Körper 
vorhandene Aminosäuren, die zur Erhaltung der 
Hautelastizität beitragen. Als  

 

     50 ml  PZN 04381134 

weitere Inhaltsstoffe tragen Vitamin A und E zur beschleunigten Erneuerung der 
Hautzellen und Erhöhung der Enzymaktivität oberer Hautschichten sowie zur 
Steigerung der Feuchtigkeits-Speicherkapazität der Hornschicht bei.  

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Natürliche Feuchtigkeitsfaktoren (NMF), Vitamin A 
und Vitamin E.   Parfümfrei! 

Ingredients: Aqua, Squalane, Cyclopentosiloxane, Cyclohexosiloxane, Propylene Glykol, Cetyl PEG/PPG-

10/1 Dimethicone, Sodium PCA, Sodium Lacatate, Cera Microcristallina, Polyglyceryl-4 Isostearate, Urea, 

Hydrogenated Castor Oil, Sodium Chloride, Tocopheryl Acetate, Retinyl Palmitate, Helianthus Annus, 

Glycerin, Benzyl Alcohol, Benzoic Acid, Sorbic Acid.     

 
Feuchtigkeitscreme Nacht 

ist die ideale Ergänzung zur Feuchtigkeitscreme Tag. Beide 
Pflegeprodukte zusammen bieten junger Haut Schutz vor 
Trockenheit und schuppigem Aussehen. Feuchtigkeitscreme 
Nacht enthält Kollagen sowie Jojobaöl, ein hochwertiges 
flüssiges Wachs aus der Jojobanuss, das die Haut 
hervorragend pflegt, ohne einen störenden Fettglanz zu 
hinterlassen. Kollagen ist ein natürlicher Bestandteil der 
Haut und speichert Flüssigkeit - von außen zugeführt, ist es 

 

    50 ml  PZN 04381140 

ein wirksames Mittel gegen Falten und spröde Haut.  

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Natürliche Feuchtigkeitsfaktoren (NMF), Jojobaöl, 
Kollagen, Vitamin A und Vitamin E.   Parfümfrei! 

Ingredients: Aqua, Squalane, Propylene Glykol, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Simmondsia Chinensis 

Oil, Sodium PCA, Sodium Lactate, Cera Microcristallina, Urea, Polyglyceryl-4 Isostearate,  Hydrogenated 

Castor Oil, Tocopheryl Acetate, Sodium Chloride, Soluble Collagen, Retinyl Palmitate, Helianthus Annus, 

Glycerin, Benzyl Alcohol, Sorbic Acid, Benzoic Acid. 
 



Normale Haut 
 
Vitamin E Tagescreme 

Diese hochwertige Pflegecreme mit mittlerem Fettgehalt 
schützt die normale Haut vor Feuchtigkeits- und Fettverlust.  
Wir empfehlen eine tägliche Anwendung, denn die 
Wasser-in-Öl-Emulsion enthält wertvolles Vitamin E, das 
dem Prozess der natürlichen Hautalterung und schädlichen 
Umwelteinflüssen entgegenwirkt. Mildes tiefenpflegendes 
Mandelöl erzeugt ein angenehm zartes Hautgefühl und 
beugt trockener Haut vor. 

 

     50 ml  PZN 04309645 
     30 ml  PZN 08790303 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Mandelöl, Bienenwachs, Glycerin, Vitamin E. 

Ingredients: Aqua, Paraffinum Liquidum, Isopropylpalmitate, Paraffin, Polyglyceryl-2 Sesquiisostearate, 

Polyethylene, Magnesium stearate, Cera Alba (Beeswax), Cera Microcristallina, Glycerin, Prunus Amygdalus 

Dulcis Oil, Tocopheryl Acetate, Magnesium Sulfate, Aluminium Distearate, Parfum, Sodium Citrate, Benzyl 

Alcohol, Benzoic Acid, Sorbic Acid, Benzyl Benzoate*, Benzyl Salicylate*, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, 

Hexyl Cinnamal*, Hydroxycitronellal*, Isoeugenol*, Alpha-Isomethylionone*, Cinnamyl Alcohol*.  
*) Parfümbestandteile 

 
Vitamin E Nachtcreme 

Als harmonische Ergänzung zur Tagescreme wurde für 
normale Haut die Vitamin E Nachtcreme entwickelt. Sie 
basiert auf derselben Grundlage wie Vitamin E 
Tagescreme, enthält jedoch anstelle von Mandelöl 
hochwertiges Jojobaöl, das aufgrund seiner aus-
gezeichneten pflegenden Eigenschaften besonders gut zur 
nächtlichen Regeneration geeignet ist.  
Regelmäßiges Anwenden und Kombinieren beider Pro-
dukte sorgt durch die abgestimmte Wirkungsweise für ein 

 

    50 ml  PZN 04309651 

gepflegtes Aussehen und wirkt vorzeitiger Faltenbildung sowie schuppiger, 
spröder Haut entgegen. 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Jojobaöl, Bienenwachs, Glycerin, Vitamin E. 

Ingredients: Aqua, Paraffinum Liquidum, Isopropyl Palmitate, Paraffin, Polyglyceryl-2 Sesquiisostearate, 

Polyethylene, Magnesium Stearate, Cera Alba (Beeswax), Cera Microcristallina, Glycerin, Simmondsia 

Chinensis Oil, Tocopheryl Acetate, Aluminium Distearate, Magnesium Sulfate, Aluminium-Magnesium 

Hydroxid Stearate, Parfum, Sodium Citrate, Benzyl Alcohol, Benzoic Acid, Sorbic Acid, Benzyl Benzoate*, 

Benzyl Salicylate*, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, Hexyl Cinnamal*, Hydroxycitronellal*, Isoeugenol*, 

Alpha-Isomethylionone*, Cinnamyl Alcohol*.                                                                  *) Parfümbestandteile 



Trockene, anspruchsvolle Haut 
 
Vitamin Nacht- und Nährcreme 

Diese besonders vitaminreiche und gehaltvolle Nacht-
creme spendet trockener, anspruchsvoller Haut die not-
wendigen Nährstoffe zur wohltuenden nächtlichen Rege-
neration.  
Hochwertige naturreine pflanzliche Öle und Fette (Aloe-
vera-Öl, Pfirsichkernöl, Jojobaöl, Avocadoöl und Nacht-
kerzenöl) sorgen für hervorragende Pflege. Vitamin Nacht- 
und Nährcreme kann bei sehr trockener Haut als Nähr-
creme auch für die Anwendung am Tage empfohlen 
werden. 

 

 50 ml  PZN 04381097 

Die wichtigen Vitamine A, E und F verhindern Hautprobleme wie Lipidarmut, 
mangelnde Elastizität oder schuppige Oberflächenstruktur, die besonders bei 
reiferer Haut auftreten können. Hautentzündungen und Ekzemen wird 
vorgebeugt.  
Vitamin Nacht- und Nährcreme enthält zudem wertvolles Biotin, einen 
wesentlichen Wachstumsfaktor für die Hauterneuerung, und wirkt dadurch 
trockener, rauher und abschuppender Haut sowie Talgdrüsenunterfunktion 
entgegen. 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Avocadoöl, Aloe-vera-Öl, Pfirsichkernöl, Jojobaöl, 
Nachtkerzenöl, natürliche Feuchtigkeitsfaktoren (NMF), Vitamine A, Vitamin E und 
Vitamin F, Biotin (Vitamin H). 

Ingredients: Aqua, Decyl Oleate, Petrolatum, Cera Microcristallina, Simmondsia Chinensis Oil, Dicocoyl 

Pentaerythrityl Distearyl Citrate, Paraffinum, Hydrogenated Coco-Glycerides, Prunus Persica Kernel Oil, 

Glycine Soja, Sorbitan Sesquioleate, Persea Gratissima Oil, Propylene Glycol,Urea, Cetyl PEG/PPG-10/1 

Dimethicone, Cyclopentasiloxane, Cyclohexasiloxane, Magnesium Sulfate, Sodium Lactate, Sodium PCA, 

Tocopheryl Acetate, Oenothera Biennis Oil, Cera Alba, Parfum, Aloe Barbadensis, Aluminium/Magnesium 

Hydroxide Stearate, Glyceryl Linolenate, Glyceryl Linoleate, Tocopherol, Retinyl Palmitate, Helianthus 

Annus, Aluminium Stearates, Biotin, Propylene Carbonate, Benzyl Alcohol, Glycerin, Benzoid Acid, Sorbic 

Acid, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, Hexyl Cinnamal*, Hydroxycitronellal*, Isoeugenol*, Alpha-

Isomethylionone*, Cinnamyl Alcohol*.    
*) Parfümbestandteile 

 
 
 
 
 
 
 



Intensivpflege 
   
Liposomencreme 

Diese leichte Wasser-in-Öl-Emulsion ist eine gute Make-
up-Grundlage mit tiefenwirksamen und hautpflegenden 
Eigenschaften. Die Inhaltsstoffe Vitamin A und E fördern 
intensiv die Hautregeneration. Natürliche Feuchtigkeits-
faktoren (NMF) beugen trockener und spröder Haut vor.  
Als herausragendes Wirkprinzip enthält die Pflegecreme 
pflanzliche Liposomen (mikroskopisch kleine Lipid-
kügelchen, befüllt mit wertvoller Hyaluronsäure und Honig). 

 

     30 ml  PZN 04381111   

Durch ihre besondere Struktur und ihr gutes Eindringungsvermögen in die Haut 
können Liposomen den Feuchtigkeitsgehalt der Zellen spürbar erhöhen und das 
Austrocknen reduzieren. Die Haut erhält ein glatteres und volleres Aussehen, 
Hautfalten werden reduziert. 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: pflanzliche Liposomen mit Hyaluronsäure und Honig, 
natürliche Feuchtigkeitsfaktoren, Vitamin A und Vitamin E. 

Ingredients: Aqua, Cyclopentasiloxane, Cyclohexasiloxane, Propylene Glycol, Cetyl PEG/PPG-10/1 

Dimethicone, Sphingolipids, Phospholipids, Hyaluronic Acid, Mel, Sodium PCA, Sodium Lactate, Urea, 

Polyglyceryl-3 Diisostearate, Tocopheryl Acetate, Parfum, Propylene Glycol, Phenoxyethanol, Dehydroacetic 

Acid, Benzoic Acid, Retinyl Palmitate, Helianthus Annus, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, Hexyl Cinnamal*, 

Hydroxycitronellal*, Isoeugenol*, Alpha-Isomethylionone*, Cinnamyl Alcohol*.              *) Parfümbestandteile 

 



 

 

Liposomen Gel 

Das parfümfreie Gel eignet sich optimal zur 
tiefenwirksamen Basispflege nach der Hautreinigung. Im 
Anschluss kann die dem Hauttyp entsprechende Tages- 
bzw. Nachtpflege aufgetragen werden.  
Liposomen Gel hat eine angenehme, nicht klebende 
Konsistenz und zieht rasch ein. Es enthält Vitamin A zur 
Anregung der natürlichen Zellfunktion und Vitamin E zum 
Schutz vor frühzeitiger Hautalterung und schädlichen 
Umwelteinflüssen. Pflanzliche Liposomen (mikroskopisch 
kleine Lipidkügelchen, befüllt mit wertvoller Hyaluronsäure 
und Honig) können eine merkliche Straffung und 
Feuchtigkeitserhöhung der Haut, besonders der emp-
findlichen Augenpartie, bewirken. 

Parfümfrei! 

 

30 ml  PZN 04381128 

 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe:  pflanzliche Liposomen mit Hyaluronsäure und Honig, 
Vitamin A und Vitamin E. 

Ingredients: Aqua, Sphingolipids, Phospholipids, Hyaluronic Acid, Mel, Cyclopentasiloxane, Cyclohexa-

siloxane, Propylene Glycol,  Tocopheryl Acetate,  Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Trietha-

nolamine, Sodium Carboxyvinyl Polymer, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Retinyl Palmitate, Disodium 

EDTA. 
 

 



Körperpflege  
 
Vitamin E Körperlotion 

Rasch einziehende Lotion zur täglichen Pflege des ganzen 
Körpers, die aufgrund ihres Emulsionstyps (Öl in Wasser) 
ein sehr leichtes Hautgefühl hinterlässt.   
Natürliche Feuchtigkeitsfaktoren (NMF) unterstützen die 
Hautelastizität, hochwertiges Mandelöl sorgt für eine 
angenehm weiche, zarte Oberflächenstruktur.   
Vitamin E wirkt der natürlichen Hautalterung sowie schäd-
lichen Umwelteinflüssen entgegen. 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Mandelöl, natürliche Feuchtig-
keitsfaktoren, Vitamin E. 

 

100 ml  PZN 04309668 

Ingredients: Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Isopropyl Myristate, Propylene Glycol, Ceteareth-15, Cyclo-

pentasiloxane, Cyclohexasiloxane, Methyl Glucose Sesquistearate, Cetyl Alcohol, Prunus Dulcis Oil, Urea, 

Glyceryl Stearate, Sodium Lactate, Sodium-PCA, Tocopheryl Acetate, Dimethicone, Parfum, Benzyl Alcohol, 

Glycerin, Sorbic Acid, Benzoic Acid, Benzyl Benzoate*, Benzyl Salicylate*, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, 

Hydroxycitronellal*, Isoeugenol*, Alpha-Isomethylionone*, Cinnamyl Alcohol*.              *) Parfümbestandteile  

 
Vitamin E Körpermilch 

ist eine gut einziehende Milch mit anhaltender 
Pflegewirkung. Wertvolles Vitamin E schützt die Haut vor 
schädlichen Umwelteinflüssen. Es sorgt für angenehm 
weiche und geschmeidige Oberflächenstruktur.  
Vitamin E Körpermilch enthält naturreines Jojobaöl und 
Pfirsichkernöl. Diese hochwertigen Pflanzenöle werden 
wegen ihrer hautpflegenden Eigenschaften sehr geschätzt. 
Zusätzlich unterstützen natürliche Feuchtigkeitsfaktoren 
(NMF) den Aufbau und die Erhaltung der Hautelastizität.  
Besonders nach dem Baden ist die pflegende Anwendung 
der Vitamin E Körpermilch sehr zu empfehlen. 

 

100 ml  PZN 04381105 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Jojobaöl, Pfirsichkernöl, natürliche Feuchtig-
keitsfaktoren, Vitamin E. 

Ingredients: Aqua, Isopropyl Palmitate, PEG-7 Hydrogenated Castor Oil Polyglyceryl-2 Sesquiisostearate, 

Paraffinum Liquidum, Polyethylene, Squalane, Sodium PCA, Sodium Lactate, Prunus Persica Oil, Propylene 

Glycol, Urea, Buxus Chinensis Oil, Tocopheryl Acetate, Magnesium Sulfate, Parfum, Benzyl Alcohol, Glyce- 

rin, Sorbic Acid, Benzoic Acid, Benzyl Benzoate*, Benzyl Salicylate*, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, 

Hydroxycitronellal*, Isoeugenol*, Alpha-Isomethylionone*, Cinnamyl Alcohol*.             *) Parfümbestandteile 
 



Reinigung 
 
Vitamin E Waschcreme 

Dient zur sanften, porentiefen Reinigung und schont den 
Säureschutzmantel der Haut.  
Vitamin E Waschcreme enthält rückfettende pflanzliche Öle 
und milde Waschsubstanzen für die sensible Haut.  
Vitamin E, Jojobaöl und Pfirsichkernöl wirken zusätzlich 
hautberuhigend.  

Vitamin E Waschcreme reinigt seifen- und alkalifrei, 
entfernt Hautschüppchen, Make-up-Reste und Schmutz-
partikel auf schonende Weise. Sie sollte mit kreisenden 
Bewegungen auf die Haut aufgetragen und nach kurzer 
Einwirkungszeit mit lauwarmem Wasser abgewaschen 
werden. 

 

100 ml  PZN 08790272 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Jojobaöl, Pfirsichkernöl, Vitamin E.  Parfümfrei! 

Ingredients: Aqua, Paraffinum Liquidum, Isopropyl Palmitate, Cetyl Alcohol, Jojoba Oil, Trilaureth-4 

Phosphate, Cocamidopropyl Betaine, Prunus Persica Oil, Tocopheryl Acetate, Propylene Glycol, Benzyl 

Alcohol, Glycerin, Benzoic Acid, Sorbic Acid. 

 
Gesichtswasser 

Erfrischendes Gesichtswasser zur Straffung der Haut nach 
dem Waschen. Aufgrund der spezielle Kombination aus 
Allantoin und Vitamin H (=Biotin) in Verbindung mit 
wertvollen Inhaltsstoffen aus Kamille und Hamamelis 
(Zaubernuss) wirkt das Gesichtswasser spürbar entzün-
dungsmildernd und hautberuhigend.  
Natürliche Feuchtigkeitsfaktoren (NMF) erhöhen nach-
haltig den Pflegeeffekt und die Hautelastizität.  

Anwendung:  
Nach der Gesichtsreinigung mittels Wattebausch oder Kos-
metikpad auftragen. Anschließend Pflege mit der Haut-
pflegeserie Liebermann. 

 

100 ml  PZN 07201380 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Hamamelis, Allantoin, Bisabolol, Kamillenöl, 
natürliche Feuchtigkeitsfaktoren, Vitamin E und H. 

Ingredients: Aqua, Alcohol,Hamamelis virginiana, Propylene Glycol, Urea, Sodium PCA, PEG 40 Hydroge-

nated Castor Oil, Parfum, Allantoin, Bisabolol, Citric Acid, Sodium Citrate, Glycerin, Phenoxyethanol, 

Ethylhexylglycerin, Disodium EDTA, Benzyl Benzoate*, Benzyl Salicylate*, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, 

Hydroxycitronellal*, Isoeugenol*, Alpha-Isomethylionone*, Cinnamyl Alcohol*.             *) Parfümbestandteile 



Hautpflege  
 

Arnika Salbe 

ist für jeden Hauttyp geeignet. Sie enthält wertvolle 
Auszüge der Heilpflanze Arnika. Naturreines Avocadoöl, 
Jojobaöl und Karottenöl unterstützen spürbar die haut-
pflegende Wirkung.  
Arnika Salbe eignet sich ideal zur Pflege beanspruchter, 
strapazierter, sowie schwach durchbluteter Haut und zur 
vorbeugenden, wohltuenden Belebung bei müden und 
schweren Beinen.  

 

     50 ml  PZN 08790289 

Bei Arnikaüberempfindlichkeit sollte Arnika Salbe nicht angewendet werden. 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe!  

Die wichtigsten Inhaltsstoffe:  Avocadoöl, Jojobaöl, Carotinöl, Auszüge aus Arnika. 

Ingredients: Aqua, Paraffinum Liquidum, Arnica Montana Flower, Glycine Soja, Cyclopentasiloxane, Cyclo-

hexasiloxane, Propylene Glycol, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Arnica Montana Flower Extract, Cera 

microcristallina, Polyglyceryl-4 Isostearate, Persea Gratisima Oil, Simmondsia Chinensis Oil, Hydrogenated 

Castor Oil, Sodium Chloride, Helianthus Annus, Beta-Carotene, Tocopherol, Benzyl Alcohol, Glycerin, 

Benzoic Acid, Sorbic Acid. 

 
Beinwell Salbe 

eignet sich hervorragend zur Pflege spröder und 
angegriffener Haut. Die bewährten Inhaltsstoffe aus 
Beinwell (vor allem das natürlich vorkommende Allantoin) 
und Ringelblume wirken angenehm lindernd bei 
strapazierter und gereizter Haut. Hochwertige pflanzliche 
Öle wie Avocadoöl, Jojobaöl sowie Karottenöl erhöhen 
spürbar die reizlindernde und hautglättende Wirkung.  

 

      50 ml  PZN 08790332 

Zubereitungen mit Beinwellauszügen sollten allgemein nicht länger als 4 - 6 
Wochen im Jahr sowie nur auf intakter Haut angewendet werden. 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe! 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Avocadoöl, Jojobaöl, Carotinöl, Ringelblumenöl, 
Auszüge aus Beinwell. 

Ingredients: Aqua, Paraffinum Liquidum, Calendula Officinalis Oil, Cyclopentasiloxane, Cyclohexasiloxane, 

Symphytum Officinale Extract, Propylene Glycol, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Cera Microcristallina, 

Polyglyceryl-4 Isostearate, Persea Gratissima Oil, Simmondsia Chinensis Oil, Hydrogenated Castor Oil, 

Sodium Chloride, Helianthus Annus, Beta-Carotene, Tocopherol, Benzyl Alcohol, Glycerin, Benzoic Acid, 

Sorbic Acid. 



Ringelblumen Salbe 

enthält die wertvollen Inhaltsstoffe der bekannten 
Heilpflanze Ringelblume sowie naturreines Avocadoöl, 
Jojobaöl und Karottenöl in einer hautfreundlichen, nicht 
fettenden Grundlage.  
Ringelblumen Salbe eignet sich ideal zur Pflege ange-
griffener, trockener und empfindlicher Haut, vor allem 
auch der Hände, sowie zur Säuglings- und Kinderpflege. 
Die wertvollen Inhaltsstoffe wirken reizmildernd und sorgen 

 

     50 ml  PZN 08790295 

für glatte und geschmeidige Haut. 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe! 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Avocadoöl, Jojobaöl, Carotinöl, Ringelblumenöl, 
Auszüge aus Ringelblume. 

Ingredients: Aqua, Paraffinum Liquidum, Calendula Officinalis Oil, Cyclopentasiloxane, Cyclohexasiloxane, 

Propylene Glycol, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Calendula Officinalis Flower Extract, Cera Microcri-

stallina, Polyglyceryl-4 Isostearate, Persea Gratissima Oil, Simmondsia Chinensis Oil, Hydrogenated Castor 

Oil, Sodium Chloride, Helianthus Annus, Beta-Carotene, Tocopherol, Benzyl Alcohol, Glycerin, Benzoic Acid, 

Sorbic Acid. 

 
Dermi-cyl® Hautpflegesalbe 

ist eine spezielle Zubereitung zur Pflege strapazierte Haut, 
die aus der früheren, bewährten "Dermi-cyl®-Allerg Salbe" 
entwickelt wurde. 
Wertvolles Dexpanthenol fördert natürliche Regenerations-
prozesse der Haut und erhöht ihr Feuchthaltevermögen 
und ihre Elastizität.  
Kalkwasser hat reizmildernde und hautschützende Eigen-
schaften. Durch ihre pflegende Kosmetikgrundlage wirkt 
Dermi-cyl® Hautpflegesalbe feuchtigkeitsspendend und 
leicht kühlend. 
Die Anwendung eignet sich speziell für Pflege und Schutz 
trockener, geröteter und juckender Haut, z.B. nach einem 
Sonnenbrand. 

 

100 ml  PZN 04165092 

Sie beugt Hautreizungen vor und unterstützt die körpereigene Hautregeneration 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe! 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Kalkwasser (Aqua Calcariae), Dexpanthenol. 

Ingredients: Aqua, Cetearyl Alcohol, Lanolin, Petrolatum, Panthenol, Lactic Acid, Calcium Hydroxide, 

Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin. 



SCHRUNDEN-PFLEGESALBE 
DERMI-CYL® 

wurde aus der bewährten Schrunden-
salbe-Dermi-cyl® weiterentwickelt und ist 
ein Spezialprodukt mit hochwertigen In-
haltsstoffen zur Pflege von Schrunden 
sowie harter, trockener und rissiger Haut. 

 

50 ml  PZN 10298207 

Salicylsäure lockert die Zellstrukturen in der Hornschicht, fördert die Ablösung al-
ter Haut und wirkt entzündungshemmend und antimikrobiell sowie schmerzlin-
dernd und hautpilzhemmend.  
Harnstoff erhöht Feuchtigkeit und Elastizität der Haut, lockert die Hornschicht und 
wirkt juckreizlindernd und antimikrobiell. Allantoin, der Wirkstoff aus Beinwell, er-
höht das Feuchthaltevermögen der Haut und wirkt entzündungshemmend sowie 
juckreizstillend.  
Dexpanthenol hat hornhautaufweichende, hautglättende, wundheilungsfördernde 
und zellregenerierende Wirkung.  
Bisabolol, Kamillen- und Ringelblumenöl besitzen hautpflegende und wundhei-
lungsfördernde sowie entzündungshemmende und antimikrobielle Eigenschaften. 

SCHRUNDEN-PFLEGESALBE DERMI-CYL® eignet sich insbesondere zur medizini-
schen Pflege harter, verhornter und rissiger Haut wie sie sich meist an den Füs-
sen, häufig im Bereich der Ferse sowie am äußeren Fußrand findet. Bei berufsbe-
dingter oder sportlicher Belastung können Verhornungen und feine Risse auch an 
den anderen Stellen, wie z.B. an den Händen oder Ellbogen, auftreten. Hier bietet 
SCHRUNDEN-PFLEGESALBE DERMI-CYL® ebenfalls optimale Pflege und Vorbeu-
gung. Auch wenn es bereits zu schmerzhaften Schrunden (Rhagaden) gekommen 
ist, trägt regelmäßiges Auftragen der Salbe zu einer schnelleren Abheilung und 
zum Schutz gegen erneutes Auftreten bei.  

SCHRUNDEN-PFLEGESALBE DERMI-CYL® kann außerdem unterstützend zur me-
dizinischen Pflege bei krankhafter Hautschuppenbildung und Verhornung (z.B. 
bei Schuppenflechte oder Diabetes) eingesetzt werden. 

Frei von Konservierungsmitteln und Farbstoffen! 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe: Salicylsäure, Harnstoff, Allantoin, Glycerin, 
Dexpanthenol und Bisabolol sowie Kamillenöl und Ringelblumenöl 

Ingredients: Petrolatum, Glycine Soja, Glycerin, Lanolin Alcohol, Urea, Propylene Glycol, 

Cycclopentasiloxane, Cyclohexasiloxane,  Salicylic Acid, Cetearyl Alcohol, Chamomilla Recutita, Calendula 

Officinalis, Allantoin, Panthenol, Bisabolol, Guajazulene, Perfume, Tocopherol, Benzyl Benzoate*, Benzyl 

Salicylate*, Citronellol*, Geraniol*, Butylphenyl Methylpropional*, Hydroxycitronellal*, Alphaisomethylionone*, 

Cinnamyl Alcohol*, Limonene*, Linalool*.                                                                   *) Parfümbestandteile 



 

Fitness 

 

Japanisches Minzöl 

ist ein bewährtes Naturheilmittel zum Einnehmen, 
Inhalieren und Einreiben in die Haut mit vielseitigen 
Anwendungsmöglichkeiten. 

Der Wirkstoff Minzöl ist ein naturreines ätherisches 
Öl aus der Heilpflanze Mentha arvensis (Minze), 
welche schon seit Jahrhunderten als Heilmittel 
bekannt ist. 

Innerlich eingenommen wirkt Japanisches Minzöl 
blähungs- und galletreibend. Die antibakterielle, 
schleimlösende und auswurffördernde Wirkung 
macht Japanisches 

 

20 ml  PZN 00410287 

Minzöl zu einer wertvollen Hilfe bei Erkältungen, Husten, Schnupfen etc. 

Äußerlich aufgetragen wirkt Japanisches Minzöl schmerzstillend und kühlend.  

Anwendung: 

 Zur Einnahme bei Verdauungsbeschwerden (Magen, Darm, Galle) und 
Blähungen. Hier werden 3 x täglich 1-2 Tropfen Japanisches Minzöl in 1 Glas 
lauwarmes Wasser gegeben und langsam schluckweise getrunken. 

 Zur Inhalation bei Erkältungskrankheiten der oberen Luftwege wie z.B. Nasen- 
und Rachenkatarrhe, Husten 3-4 Tropfen Japanisches Minzöl in heißes Wasser 
geben und die aufsteigenden Dämpfe einatmen. Die Anwendung kann 2-3 x täglich 
wiederholt werden. 

Zur äußerlichen Anwendung bei Muskel- und Nervenschmerzen einige Tropfen 
Japanisches Minzöl in die betroffenen Hautpartien einreiben. Bei migräneartigen 
Kopfschmerzen auf Schläfen und Nacken aufgetragen (Augennähe meiden) wirkt 
Japanisches Minzöl schmerzlindernd. Nach der Anwendung sollten die Hände 
wieder gründlich gewaschen werden. 

Zusammensetzung: 20 ml Japanisches Minzöl enthalten 20 ml Minzöl. 

(100% naturreines ätherisches Öl!) 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und  fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker. 

 



OleoTherm® Muskelöl 

ist ein rein pflanzliches Massageöl mit Inhaltsstoffen aus 
Arnika, Eukalyptus, Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin, 
Wacholder und Johanniskraut.  

Es eignet sich besonders zur Lockerung der Muskulatur 
und somit zur Vorbeugung von Verspannungen, Ver-
krampfungen oder Muskelkater.  

Dazu wird OleoTherm® Muskelöl vor dem Sport oder 
sonstiger körperlicher Betätigung gründlich in die bean-
spruchten Muskelpartien einmassiert. Schon nach kurzer 
Zeit kann man ein wohltuendes Wärmegefühl ohne Bren-
nen spüren. 

Nach körperlicher Anstrengung oder einerseitiger Belas-
tung (z.B. durch Autofahren oder langes Sitzen am Com- 

 

50 ml  PZN 00011535 
100 ml PZN 00011541 

puter) fördert eine Massage mit OleoTherm® Muskelöl die Regeneration 
ermüdeter und überanstrengter Muskulatur. 

Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe sollte das Öl nicht verwen-
det werden. 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe:  Ölige Auszüge aus Arnika, Eukalyptus, Latschen-
kiefer, Lavendel, Rosmarin, Wacholder, Johanniskraut 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe! 

Ingredients: Hypericum perforatum Oil, Glycine soja Oil, Arnica montana Flower, Lavendula angustifolia Oil, 

Eucalyptus globulus Oil, Juniperus communis Oil, Rosmarinus officinalis Oil, Pinus pumilio Oil, Citral*, 

Citronellol*, Coumarin*, Farnesol*, Limonene*, Linalool*, Cinnamal*, Isoeugenol*. 

*) aus natürlichen ätherischen Ölen 

 

 



 

DOLO-CYL® ÖL Muskel- und Pflegeöl 

enthält hochwertige ätherische Öle aus Eukalyptus, 
Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin und Wacholder 
sowie Ölauszüge aus Arnika und Johanniskraut. 

Die spezielle Zusammensetzung von DOLO-CYL® ÖL 
sorgt für angenehme Durchwärmung der Muskulatur 
bei gleichzeitiger Pflege der Haut.  

Dabei fördert die Kombination aus ausgewählten 
pflanzlichen und ätherischen Ölen die Anregung der 
Hautdurchblutung, die sich schon bald nach dem 
Einmassieren durch ein wohltuendes Wärmegefühl 
ohne Brennen bemerkbar macht.  

 

    50 ml  PZN 03322980 
  100 ml  PZN 03322997 

Gleichzeitig lockert und entspannt sich bei der Massage die Muskulatur, sie wird 
belastungsfähiger und weniger anfällig für Probleme durch Überbeanspruchung. 

Anwendungsmöglichkeiten: 

 Vor körperlicher oder sportlicher Belastung dient das Öl zur Lockerung und 
Aufwärmung der Muskulatur. Dadurch kann einem Muskelkater sowie der 
Überlastung und frühzeitigen Ermüdung der Muskulatur vorgebeugt  werden. 
Zudem können durch die Massage schmerzhafte Verkrampfungen und 
Verspannungen reduziert werden. 

 Nach dem Sport oder körperlicher Anstrengung unterstützt eine Massage mit 
DOLO-CYL® ÖL die Regeneration der Muskulatur und die Wiederherstellung 
der Leistungsfähigkeit. Schmerzhafte Folgen körperlicher Belastung können 
auf diese Weise oft vermieden oder verringert werden. 

 Bei widrigen Witterungsbedingungen (Regen, Nässe, Wind) dient das Öl 
aufgrund der wasserabweisenden Beschaffenheit zusätzlich als pflegender 
Hautschutz.  

 Bei Beschwerden infolge einseitiger Belastung (z.B. bei langem Sitzen, 
ungünstiger Körperhaltung etc.) entfaltet das DOLO-CYL® ÖL nach dem 
Einmassieren eine angenehme Durchwärmung und unterstützt die 
Muskelentspannung. 

Anwendung: 

Da DOLO-CYL® ÖL sehr ergiebig ist, sollte man nur wenig davon auf die 
Handfläche geben und mit sanften Bewegungen gründlich in die Haut 
einmassieren. 

 



Dabei ist wichtig, dass so lange fortgefahren wird bis das gesamte Öl in die Haut 
aufgenommen ist.  Die gute Gleiteigenschaft  erleichtert die Massage und unter-
stützt gleichzeitig deren wohltuende Wirkung. 

Bitte beachten: 

Die Inhaltsstoffe des Öles können die Kleidung färben. Daher sollten Produktreste 
abgewischt oder aber der behandelte Bereich z.B. mit einem Tuch abgedeckt 
werden. 

Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe (z.B. Arnika) sollte DOLO-
CYL® ÖL nicht verwendet werden. 

Das Öl darf nicht in die Augen gelangen. 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe:  

Ätherische Öle aus Eukalyptus, Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin 
und Wacholder: 

 regen die Mikrozirkulation in der Haut an,  
 wirken durchblutungsfördernd und vitalisierend. 

Arnika: 

 wirkt durchblutungsfördernd und entzündungsmildernd. 

Johanniskrautöl: 

 Hautpflegemittel,  
 wirkt wundheilungsfördernd und durchblutungsanregend. 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe! 

Ingredients: Hypericum perforatum Oil, Glycine soja Oil, Arnica montana Flower, Rosmarinus officinalis Oil, 

Juniperus communis Oil, Eucalyptus globulus Oil, Pinus pumilio Oil, Lavendula angustifolia Oil, Citral*, 

Citronellol*, Coumarin*, Farnesol*, Limonene*, Linalool*, Cinnamal*, Isoeugenol*. 

*) aus natürlichen ätherischen Ölen 

 

Weitere Packungsgrößen: 500 ml  PZN 03323005, 1000ml  PZN 03323011 

 



 

DOLO-CYL® Balsam 

enthält hochwertige pflanzliche Inhaltsstoffe aus Arnika, 
Johanniskrautöl sowie ätherische Öle aus Eukalyptus, 
Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin und Wacholder in 
einer speziellen hautpflegenden Emulsionsgrundlage.  

Die Kombination aus ausgewählten ätherischen Ölen 
fördert die Anregung der Mikrozirkulation in der Haut 
und dadurch ihre Durchblutung und Vitalisierung.  

DOLO-CYL® Balsam lässt sich leicht in die Haut 
einmassieren ohne einen Fettfilm oder Rückstände zu 
hinterlassen und bildet somit eine optimale Ergänzung 
zu DOLO -CYL® ÖL.  

80 ml  PZN 01742123 

Während sich DOLO-CYL® ÖL aufgrund seiner exzellenten Gleiteigenschaft v.a. 
zur intensiven Massage eignet, ist DOLO-CYL® Balsam ideal zur zeitsparenden 
Anwendung (z.B. unterwegs, im Hotel usw.) oder für alle, die eine rasch 
einziehende Emulsion dem Massageöl vorziehen. 

 

Anwendungsmöglichkeiten: 

 Vor körperlicher oder sportlicher Belastung dient der Balsam zur Lockerung 
und Aufwärmung der Muskulatur. Dadurch kann einem Muskelkater sowie 
der Überlastung und frühzeitigen Ermüdung der Muskulatur vorgebeugt  
werden.  

 Nach dem Sport oder körperlicher Anstrengung unterstützt eine Einreibung 
mit DOLO-CYL® Balsam die Regeneration der Muskulatur und 
Wiederherstellung der Leistungsfähigkeit. Schmerzhafte Folgen körperlicher 
Belastung können auf diese Weise oft vermieden oder verringert werden. 

 Bei widrigen Witterungsbedingungen (Regen, Nässe, Wind) dient der Balsam 
aufgrund der hautpflegenden Beschaffenheit als zusätzlicher Schutz.  

 Bei Beschwerden infolge einseitiger Belastung (z.B. bei langem Sitzen, 
ungünstiger Körperhaltung etc.) entfaltet der Balsam nach dem Einmassieren 
ein angenehmes Hautgefühl und unterstützt die Muskelentspannung. 

Anwendung: 

Der Balsam sollte 1 - 2 mal täglich aufgetragen und sanft einmassiert werden. 
Da die Zubereitung sehr rasch einzieht, kann im Vergleich zu DOLO-CYL® ÖL 
deutlich mehr in die Haut einmassiert werden. Es sollte daher darauf geachtet 
werden, keine übermäßigen Mengen aufzutragen.  

 



Besonderer Anwendungstipp: 

DOLO-CYL® Balsam kann optimal unter einem Kinesiotape verwendet werden. 

Hierzu wird die betreffende Körperregion zunächst mit dem Balsam behandelt. 
Nach kurzer Einwirkzeit sollte der Bereich entfettet werden. Anschließend das 
Kinesiotape aufkleben. Fertig 

 

Bitte beachten: 
Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe (z.B. Arnika), oder wenn 
nach dem Auftragen z.B. Juckreiz oder Rötungen auftreten, sollte Dolo-cyl® 
Balsam nicht verwendet werden. Der Balsam sollte nicht in Augennähe oder auf 
Schleimhäute aufgebracht werden. Die Zubereitung lässt sich bei Bedarf leicht 
mit Wasser abwaschen. 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe:  

Ätherische Öle aus Eukalyptus, Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin 
und Wacholder: 

 regen die Mikrozirkulation in der Haut an,  
 wirken durchblutungsfördernd und vitalisierend. 

Arnika: 

 wirkt durchblutungsfördernd und entzündungsmildernd. 

Johanniskrautöl: 

 Hautpflegemittel,  
 wirkt wundheilungsfördernd und durchblutungsanregend. 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe! 

Ingredients: Aqua, Glycine soja Oil, Isopropyl Palmitate, Trilaureth-4 Phosphate, Glycerin, Hypericum 

perforatum Oil, Eucalyptus globulus Oil, Pinus pumilio Oil, Lavendula angustifolia Oil, Rosmarinus 

officinalis Oil, Juniperus communis Oil, Arnica montana Flower Extract, Cyclopentasiloxane, 

Cyclohexasiloxane, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Benzyl Alcohol, Benzoic Acid, Sorbic 

Acid, Sodium Hydroxide, Citral*, Citronellol*, Coumarin*, Limonene*, Linalool*, Cinnamal*.                          

*) aus natürlichen ätherischen Ölen 



 

Varicylum® aktiv  Pflegesalbe 

enthält hochwertige pflanzliche Inhaltsstoffe aus Arnika, 
Hamamelis, Rosskastanie, Kamille und Salbei sowie  
Allantoin (dem Wirkstoff aus Beinwell), Campher, Thymol 
in einer hautfreundlichen Salbengrundlage. 

Durch ihre besondere Zusammensetzung aktiviert 
Varicylum® aktiv Pflegesalbe die Durchblutung der Haut 
und der darunter liegenden Bereiche.  

Dabei werden Stoffwechselvorgänge aktiviert und gleich-
zeitig die körpereigenen Reparaturmechanismen geför-
dert. 
Schmerzhafte Folgen von Gewebeschädigungen (z.B. bei 
Sportverletzungen) können auf diese Weise gemildert und 
ihre Regeneration beschleunigt werden.  

 

  100 g  PZN 01833506 
1000 g  PZN 01162495 

Daneben unterstützen die bewährten Inhaltsstoffe die Stabilität und Funktion der 
Venen und tragen zur Entlastung der Beine bei.  

Durch ihre hochwertige Salbengrundlage verhindert Varicylum® aktiv Pflegesalbe 
das Austrocknen der Haut und erhöht deren Widerstandsfähigkeit. 

Anwendungsmöglichkeiten: 

 zur Entlastung geschwollener, müder und schwerer Beine 

 zur begleitenden Pflege bei venösen Stauungen wie z.B. leichten Krampfadern 

 zur Vorbeugung von Venenproblemen, z.B. bei langem Sitzen, auf Reisen etc. 

Die Salbe sollte in diesen Fällen von unten nach oben (in Richtung zum Herz) in die 
Beine einmassiert werden. Dadurch wird nicht nur das Bindegewebe gekräftigt, 
sondern auch gleichzeitig der natürliche Rückfluss des Venenblutes zum Herzen 
gefördert und die Venentätigkeit unterstützt.  

Nach dem Sport oder körperlicher Anstrengung kann das Einmassieren der 
Pflegesalbe die Durchblutung der Haut sowie der darunter liegenden Bereiche 
fördern und somit Überlastungsbeschwerden vorbeugen.  

Zur Unterstützung der natürlichen Reparaturvorgänge bei Sportverletzungen, wie 
z.B. Blutergüssen, Quetschungen etc., empfiehlt es sich, Varicylum® aktiv 
Pflegesalbe -messerrückendick aufgetragen- in Form eines Salbenumschlages (am 
besten über Nacht) zu verwenden. 

Bitte beachten: 
Die Salbe sollte möglichst nicht in Augennähe, auf Schleimhäute oder auf verletzte 
Haut aufgebracht werden. Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe 
sollte Varicylum® aktiv Pflegesalbe nicht verwendet werden.  
 



 
Falls Sie nach dem Auftragen das Gefühl haben, auf das Produkt überempfindlich 
zu reagieren (z.B. bei Juckreiz oder Rötungen), können Sie die auf der Haut 
verbliebene Salbe mit warmem Wasser und Seife abwaschen. 
 

Die wichtigsten Inhaltsstoffe:  

Arnika:  
 fördert die Hautdurchblutung 
 wirkt entzündungs- und schmerzmildernd. 

Hamamelis (Zaubernuss) und Allantoin: 
 wirken entzündungsmildernd 
 fördern die Hautregeneration 
 unterstützen die Wundheilung 

Rosskastanie: 
 verhindert Austritt von Gewebswasser (Ödembildung) 
 stabilisiert und kräftigt die Venen 
 wirkt entzündungsmildernd 

Ätherische Öle aus Salbei und Kamille sowie Campher und Thymol: 
 regen die Mikrozirkulation in der Haut an, 
 wirken durchblutungsfördernd, entzündungsmildernd und vitalisierend, 
 unterstützen die natürlichen Reparaturmechanismen der Haut 

Ohne Parfüm und künstliche Farbstoffe! 

Ingredients: Aqua, Paraffinum Liquidum, Petrolatum, Cetearyl Alkohol (and) Sodium Cetearyl Sulfate, 

Hamamelis virginiana Distillate, Aesculus hippocastanum Extract, Arnica montana Extract, Allantoin, Camphor, 

Thymol, Salvia officinalis Oil, Chamomilla recutita Oil, Glyceryl Stearate, Tocopheryl Acetate, Potassium 

Sorbate, Sorbic Acid, Disodium EDTA, Alcohol denat., Limonene*, Linalool*            

*) aus natürlichen ätherischen Ölen 



Inhaltsstoffe 

 Allantoin: eine in der Natur in vielen Pflanzen (wie z.B. Beinwell, Rosskastanie) 
vorkommende Substanz mit reizlindernder, wundheilender und hautschützen-
der Wirkung. 

 Aloe vera: enthält verschiedene essentielle Aminosäuren, „Feuchthaltemittel“ 
für die Haut, beschleunigt die Bildung neuer Hautzellen 

 Arnika: In der Kosmetik wird Arnika bei schwach durchbluteter, strapazierter 
Haut sowie zur vorbeugenden Pflege jeden Hauttyps verwendet. Wirkt 
durchblutungsfördernd und entzündungsmildernd 

 Ätherische Öle aus Eukalyptus, Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin und 
Wacholder: leichtflüchtige Öle, die rasch in die Haut aufgenommen werden. 
Die verwendeten ätherischen Öle fördern die Durchblutung der Haut und 
bewirken ein angenehmes Wärmegefühl. Sie regen die Mikrozirkulation in der 
Haut an und wirken vitalisierend. 

 Avocadoöl: mildes, besonders gut einziehendes Öl mit vielen Vitaminen (A, B, 
D, E) und pflegenden Eigenschaften. 

 Beinwell: enthält v.a.  Allantoin (siehe dort) 

 Campher und Thymol: Die ätherischen Öle wirken anregend, durch-
blutungsfördernd und desinfizierend. 

 Glycerin: versorgt die Haut langfristig mit Feuchtigkeit und macht sie dadurch 
elastischer und weicher. 

 Hamamelis: Hamamelis (Virg. Zaubernuss) hat eine pflegende Wirkung und 
wirkt reizlindernd, entzündungsmildernd, durchblutungsfördernd und haut-
straffend bei spröder, gereizter und trockener Haut.  

 Johanniskrautöl: fördert die Regeneration gereizter, entzündlicher oder 
geschädigter Haut; altbewährtes Hausmittel. 

 Jojobaöl: ein hochwertiges, flüssiges Wachs aus der Jojobanuss. Kein 
störender Fettglanz, kein Kleben auf der Haut, sehr gute Verträglichkeit. 

 Kamillenöl: hochwertiges ätherisches Heilpflanzenöl mit entzündungs-
hemmender, wundheilungsfördernder und keimtötender Wirkung. 

 Karottenöl: mildes, gut einziehendes Öl mit pflegenden Eigenschaften. 

 Kollagen: kommt natürlicherweise in der menschlichen Haut vor, um den 
Feuchtigkeitsgehalt der Haut länger zu erhalten. Von außen zugefügt, 
verringert es  die Faltentiefe der Haut  und erhält den Feuchtigkeitsgehalt der 
Haut. 



 Liposomen: sind mikroskopisch kleine Fettkügelchen auf Lecithinbasis. Durch 
ihre besondere Hautfreundlichkeit und ihr sehr gutes Eindringungsvermögen in 
die Haut führen Liposomen zur Steigerung des Feuchtigkeitsgehaltes der Zellen 
und führen bei regelmäßiger Anwendung zur sicht- und spürbaren Haut-
glättung und Verminderung der Faltentiefe. 

 Mandelöl: erzeugt angenehmes, weiches Hautgefühl, klassisches mildes 
Pflanzenöl. 

 Minzöl: wirkt innerlich blähungs- und galletreibend,  antibakteriell, 
schleimlösend und auswurffördernd. Äußerlich aufgetragen wirkt Minzöl 
schmerzstillend und kühlend. 

 Natürliche Feuchtigkeitsfaktoren (NMF): In der Haut natürlicherweise 
vorhandene Aminosäuren, Natriumlactat und Urea (Harnstoff).  
Die natürlichen Feuchtigkeitsfaktoren haben elementare Bedeutung für den 
Feuchtigkeitsgehalt der Hornschicht und beugen Hauttrockenheit und Haut-
sprödigkeit vor. Bei regelmäßiger Anwendung bleibt die Elastizität der Haut 
erhalten. 

 Pfirsichkernöl: gut einziehendes, mildes Kernöl mit pflegenden Eigenschaften. 

 Ringelblume: Eignet sich hervorragend zur Pflege angegriffener, trockener und 
empfindlicher Haut, beugt Entzündungen vor und macht die Haut wieder glatt 
und geschmeidig. Sehr gut geeignet auch zur Säuglings- und Kinderpflege. 

 Rosskastanie: Wird zur Unterstützung bei Venenfunktionsstörungen und 
-beschwerden eingesetzt. Wirkt gefäßstabilisierend und entzündungsmildernd. 

 Salbeiöl: Das ätherisches Öl der Heilpflanze Salbei wirkt leicht durch-
blutungsfördernd, entzündungsmildernd und keimtötend. 

 Sesamöl: besonders hautverträgliches, mildes Öl mit guter Pflegewirkung. 

 Vitamin A: beschleunigt die Erneuerung der Hautzellen und erhöht die Enzym-
aktivität der oberen Hautschichten. 

 Vitamin E: trägt zur Verbesserung des Oberflächenreliefs bei, steigert das 
Feuchthaltevermögen der Hornschicht. 

 Vitamin F: als Vitamin F werden essentielle, ungesättigte Fettsäuren bezeichnet. 
Bei Mangel an Vitamin F kann es zu Hautentzündungen und Ekzemen 
kommen. Hauptanwendungsgebiet ist also fettarme, rauhe, spröde, schuppige 
Haut. 

 Vitamin H = Biotin: wichtiger Wachstumsfaktor für die Hauterneuerung. 
Biotinmangel kann zu schuppiger, spröder Haut führen. Hauptanwendungsge-
biet ist trockene, raue und abschuppende Haut sowie Talgdrüsenunterfunktion. 



Notizen 



 

Pharma Liebermann 
 
Wir sind seit über 50 Jahren erfolgreich auf dem Markt der pflanzlichen 
und homöopathischen Arzneimittel tätig. Zahlreiche der bekanntesten und 
erfolgreichsten Leistungssportler Deutschlands vertrauen seit Jahren auf 
Pharma Liebermann.  
Damit gehören wir zu den führenden Anbietern homöopathischer 
Arzneimittel im Leistungssport. 
 
Für weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere 
Webseite oder rufen Sie uns an. 
 
Pharma Liebermann GmbH 
Hauptstraße 27, D-89423 Gundelfingen a. d. Donau 
Tel.: +49 (0) 90 73 - 9 58 93 - 0 
Fax: +49 (0) 90 73 - 9 58 93 - 55 

www.pharma-liebermann.de 


